Beratung und Unterstiitzung von Gewalt betroffenen
traumatisierten Flichtlingsfrauen

Forderkonzept

l. Ziele

Das Land Nordrhein-Westfalen moéchte wie schon in den Vorjahren den hier
aufgenommenen Flichtlingen in ihrer extremen Lebenssituation Unterstitzung und
Hilfe bieten.

Das Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter nimmt dabei als
besonders schitzenswerte Zielgruppe traumatisierte weibliche Fluchtlinge in den
Blick. Diese Frauen wurden haufig Opfer von Partnergewalt, Vergewaltigung,
Genitalverstimmelung oder geschlechtsspezifischer Verfolgung. Sexuelle Gewalt
wird zudem in kriegerischen Auseinandersetzungen als systematische Waffe
eingesetzt. Auf ihrem Weg nach Deutschland sind Frauen zumeist groReren
Gefahren ausgesetzt als Manner und haben nicht nur in ihrem Heimatland, sondern

auch auf der Flucht zum Teil brutale Gewalt erfahren.

Aufbauend auf der Arbeit der Flichtlingshilfe und der Fraueninfrastruktur gegen
Gewalt an Frauen soll wie bereits in 2015 und 2016 durch zusatzliche
zielgruppenorientierte Projekte der besonderen Situation der traumatisierten
Flichtlingsfrauen Rechnung getragen werden. Das hierfur entwickelte Férderkonzept
beinhaltet verschiedene Bausteine und richtet sich an Einrichtungen der ortlichen
Beratungs- und Hilfestruktur, die vor Ort Hilfen fur traumatisierte Fluchtlingsfrauen
anbieten. Es ermoglicht die Finanzierung spezifischer Schulungsmalinahmen fur
Personen, die im beruflichen Kontext Kontakt mit Flichtlingsfrauen haben; es geht
darum, durch sensibilisierten Umgang weitere Traumatisierungen zu verhindern und
eine Weitervermittlung zu speziellen Unterstitzungsangeboten zu ermoglichen. Auch
Menschen, die sich ehrenamtlich in der Flichtlingshilfe engagieren, sollen solche
Schulungen angeboten werden. Daruber hinaus konnen sie mit begleitenden
Angeboten wie Supervision bei der Verarbeitung belastender Begegnungen

unterstitzt werden. Ebenso sollen traumatisierte Fllchtlingsfrauen selbst Hilfe



erfahren, etwa durch Angebote zur niedrigschwelligen Betreuung, durch

Krisenintervention und durch Unterstutzung bei der Alltagsbewaltigung.

Il Forderfahige Projekte

1. Sensibilisierung und Schulung von Personen, die im professionellen
Kontext mit Flichtlingsfrauen befasst sind

Schulungen zu folgenden Themen

e Traumatisierung
e Umgang mit traumatisierten Fllchtlingsfrauen

e Beratungs- und Hilfeangebote, an die betroffene Frauen vermittelt werden
konnen

e soziale Fachkrafte in den Unterbringungseinrichtungen

e soziale Fachkrafte der Hilfeorganisationen und Beratungsstellen

e Personen, die in ihrer taglichen Arbeit mit Flichtlingsfrauen befasst sind wie
Sicherheitspersonal, Hausmeister, Klichen- und Hilfspersonal in Einrichtungen

2. Sensibilisierung und Schulung von Ehrenamtlichen vor Ort sowie
Supervision fiir Ehrenamtlich Tatige

Schulungen zu folgenden Themen:

e Spezielle Problematik besonderer Personengruppen (Bsp.: allein reisende
Frauen)

e Erkennen von Traumata

¢ Umgang mit traumatisierten Fluchtlingsfrauen

e Hilfeangebote, an die betroffene Frauen vermittelt werden konnen

Begleitende Angebote wie Supervision
fur

e Ehrenamtliche, die in Unterklnften oder vor Ort Unterstitzung fur
traumatisierte Flichtlingsfrauen leisten



3. Niedrigschwellige Begleitung und Betreuung von traumatisierten
Fluchtlingsfrauen

Erkennen und Ansprechen von traumatisierten Flichtlingsfrauen in den
Einrichtungen und vor Ort und allererste unmittelbare Hilfe durch

e Erste Kontaktaufnahme

e Ansprechen in den Einrichtungen z.B. in Sprechstunden
e Krisenintervention

e Gruppenangebote

e Alltagsbegleitung

e Aufsuchen von Frauen, die dezentral untergebracht sind
¢ Information Uber weitere Hilfeangebote

Il. Forderverfahren

Fordervoraussetzung:

Gefordert werden Malinahmepakete von Einrichtungen der ortlichen, fachlich
geeigneten Beratungs- und Hilfestruktur wie z.B. Frauenhilfeeinrichtungen oder
Einrichtungen der Fluchtlingshilfe wie Psychosoziale Zentren, die

e vor Ort Hilfen flr traumatisierte Fllchtlingsfrauen anbieten

e Uber die notwendigen Kenntnisse flr die Betreuung und Beratung von
traumatisierten Fllchtlingsfrauen verfligen

e ihre Angebote mit den Organisationen, die vor Ort Hilfen fir Fllchtlinge
anbieten, abstimmen

Forderfahige Ausgaben:

e Personalkosten in Form von Stundenpauschalen oder Honorarmitteln (Betrag
je Stunde fur eine Fachkraft maximal 35 €)

e Sachkosten (z.B. fur Infomaterial, Ausstattung flir Gruppenangebote)

e Fahrtkosten

e Kosten flr Sprachmittlung



Antrag:
Mit dem Antrag ist ein Konzept vorzulegen, in dem ausgefihrt wird:

e Geplante Malktnahmen

e Darstellung der bisherigen MalRnahmen des Antragstellers fur traumatisierte
Flichtlingsfrauen

e Darstellung der ortlich tatigen Organisationen, die Unterstiitzung und Beratung
von traumatisierten Fluchtlingsfrauen leisten und deren Projekte

e Darstellung inwieweit die beantragten Projekte mit diesen abgestimmt worden
sind.

Forderbetrag:

Das Fordervolumen je Antrag betragt maximal 30.000 €. Ein Eigenanteil muss nicht
geleistet werden.

Verfahren:
Die Beantragung muss durch einen rechtsfahigen Trager erfolgen.

Die Férderantrage sind unter Beifigung eines Finanzierungsplanes mit dem
beigefligten Antragsvordruck einzureichen. Eine Antragsfrist gibt es nicht.

Sollten mehr Antrage eingehen, als aufgrund der vorhandenen Haushaltsmittel
gefordert werden kdénnen, wird eine Auswahl getroffen. Auswahlkriterien sind dabei:

e Fachlichkeit und Qualitat des Konzeptes

e Kooperation mit mafigeblichen Akteuren und Akteurinnen vor Ort
e Umfang der Abdeckung der méglichen forderfahigen Projekte

e Regionale Verteilung

e Nachhaltigkeit

Die Antrage sind an folgende Adresse zu Ubersenden:

Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes
Nordrhein-Westfalen

Referat 313

Horionplatz 1

40213 Dusseldorf

Die Antragsvorprufung erfolgt im MGEPA, die Bewilligung der Projektférderung
erfolgt Uber den ortlich zustandigen Landschaftsverband.



